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石川子育てサロン ☎47-6586 

雲の間から時折顔を見せる日差しが、初夏の訪れを感じさせてくれます。北海道に

は梅雨はないと言われてきましたが、函館は本州に近い分、この時期になると、じめ

じめする時も結構あり、特に気を付けたいのは熱中症です。熱中症は晴れている暑い

日だけではなく、曇りや雨の日でも注意が必要です。まだ暑い季節に体が慣れず、油

断していると「熱中症」になる可能性も高まります。今年の夏もきっと暑いに違いあ

りません!!季節の変わり目に体調を崩さないように、本格的な夏に向けてエネルギ

ーをチャージしていきましょう！ 

 

～7月のミニ講演会のお知らせ～ 

「七夕まつり」 

日時：令和 8 年 7 月 3 日（金） 

午前の部：10：30～11：30 

午後の部：14：00～15：00 

（各 10 世帯・申し込み制） 

七夕製作やお話など楽しいことを準備

してお待ちしています！ 

たくさんのご参加 

お待ちしております♪ 

お祭り情報 
☆第 14回ななえあかまつ街道納涼祭☆ 

日時：7/11（土）11：00～20：00 
7/12（日）11：00～18：00 

場所：あかまつ公園 

駐車場：有り（公園内） 

臨時駐車場：七飯町役場・大中山コモンから 

シャトルバス運行 

※屋台・ステージショー 

 

☆第 27回函館新聞社函館港花火大会☆ 

日時：7/19（日）19：45～20：45 

打ち上げ場所：緑の島 

駐車場：なし 

※屋台 

 

☆石川町会納涼祭☆ 
日時：7/24（金）18：30～ 

場所：石川公園  

駐車場：なし 

※屋台や地域の野菜の販売 櫓を囲んで盆踊り 

 

☆第 21回北斗市夏祭り☆ 
日時：7/26（日） 

打ち上げ時間：20：30～21：00 

打ち上げ場所：上磯漁港 

駐車場：北斗市民プールかみんぐ  

臨時駐車場有り（かみんぐ側） 

午前・午後アンパンマンショー 

虫歯予防デー 

6/4 は虫歯予防デーです。この日から 1 週

間は歯と口の健康週間と言います。乳歯が

虫歯になると歯並びにも影響が出てくる場合

があります。使っている歯ブラシの毛の部分

が広がっていないか見直して毎食後の歯磨

きを、家族みんなで心がけていきましょう！ 

 

   

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


