
ミニ講演会のお知らせ 

ちびっこあそびの広場 
日時：6月 29日（土）10:00～11:30   場所：函館アリーナ武道館  

参加対象：0歳～6歳（小学校入学前）のお子さまとその保護者 

プレママ・パパ 

☆会場内は裸足または靴下となりますので、外靴入れをご持参下さい。 

☆駐車台数には限りがありますので、公共交通機関の利用にご協力くだ

さい。 

様々なあそびのコーナーやいっしょにおどろうコーナー、作ってみよう

コーナーがあります。その他にも赤ちゃんコーナー＆育児・栄養相談コ

ーナーも準備して皆さんのお越しをお待ちしております(^^♪  

＊詳しくは市の hpにも掲載しています。 

親子で楽しめる 
水遊びができる公園の紹介です！ 
今年の夏も暑そうですね💦 
熱中症対策をしっかりして 

お出かけしましょう!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 利用時間 トイレ 駐車場  利用時間 トイレ 駐車場 

 

函館公園 

 

8：45～17：00 

噴水（7/1～） 

 

〇 

おむつ台あり 

 

障がい者用

のみ 

 

昭和公園 

 

9：00～17：00 

水遊び広場（5月 GW頃

～10月初め頃） 

 

〇 

おむつ台

あり 

 

〇（無料） 

 

熱帯植物園  

（水の広場） 

 

9：30～18：00 

入園料一般 300円  

未就学児無料 

水遊び開始期間について

は 7月初めに hpにてご

確認下さい。 

 

〇 

更衣室あり 

 

〇（無料） 

 

あかまつ 

公園 

 

8：00～19：00 

噴水夏季限定：6月第 3

土曜日～9月第 4日曜

日 10：00～16：00 

金土日は 16：30まで 

 

〇 

おむつ台

あり 

更衣室あ

り 

 

〇（無料） 

 

☆日時：6 月 21 日（金）☆ 

10：30～11：30 

「あかちゃんのお話」 

かさはら母乳育児助産院 

笠原先生をお招きして、子育て中のお

母さん方の素朴な疑問やお悩みを聞いて

もらいます。質疑応答も ok!これからの

子育ての自信になるかもしれませんよ

～！ 

☆日時：7 月 5 日（金）☆ 

10：30～11：30 

「七夕まつり」 

7/7 の七夕に向けて、笹の葉飾りの

短冊に願い事を書きます。 

最後には「竹～に短冊～ 」の歌を歌

って、お楽しみの「おみやげ」をもら

いますよ～  

 

＊いずれも 5組限定です。お早目のお申し込みを！ 

6月の予定 7月の予定 

       9：00～12：00 13：30～15：30        9：00～12：00 13：30～15：30 

1 (土)   1 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 

2 （日）   2 （火） １歳児サークル 自由開放（０歳児） 

3 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 3 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 

4 （火） 1歳児サークル 自由開放（０歳児） 4 （木） ０歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 

5 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 5 (金) ミニ講演会 リラックスタイム（予約制） 

6 （木） ０歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 6 （土）   

7 （金） 自由開放（２歳児） リラックスタイム（予約制） 7 （日）   

8 (土)   8 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 

9 （日）   9 （火） １歳児サークル 自由開放（０歳児） 

10 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 10 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 

11 （火） 1歳児サークル 自由開放（０歳児） 11 （木） ０歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 

12 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 12 (金) 自由開放（０歳児） リラックスタイム（予約制） 

13 （木） ０歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 13 （土）   

14 （金） 自由開放（０歳児） リラックスタイム（予約制） 14 （日）   

15 (土)   15 （月） 海の日  

16 （日）   16 （火） １歳児サークル 自由開放（０歳児） 

17 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 17 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 

18 （火） １歳児サークル 自由開放（０歳児） 18 （木） ０歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 

19 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 19 (金) 自由開放（2歳児） リラックスタイム（予約制） 

20 （木） ０歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 20 （土）   

21 （金） ミニ講演会 リラックスタイム（予約制） 21 （日）   

22 (土)    22 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 

23 （日）   23 （火） １歳児サークル 自由開放（０歳児） 

24 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 24 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 

25 （火） １歳児サークル 自由開放（０歳児） 25 （木） ０歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 

26 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 26 (金) 自由開放（０歳児） リラックスタイム（予約制） 

27 （木） 0歳児サークル 自由開放（年齢制限なし） 27 （土）   

28 （金） 自由開放（０歳児） リラックスタイム（予約制） 28 （日）   

29 (土) ちびっこあそびの広場  29 （月） 自由開放（１歳児～） 自由開放（年齢制限なし） 

30 （日）   30 （火） 1歳児サークル 自由開放（０歳児） 

    31 （水） 自由開放（年齢制限なし） 自由開放（０歳児） 

 

爽やかな季節となりました！空を見上げると大きく深呼吸したくなるそんな気

分になりますね ご家庭でも、戸外へお出かけする機会が増えたのではないでし

ょうか？日焼け対策を十分にして、水分補給を忘れずに、まもなく迎える初夏を

楽しみましょう!!本格的な夏に向けて、函館市内でも親子で楽しめるイベントが

計画されてきています!!ニコニコだよりの後半には公園情報を少し載せてありま

すので、週末のお出かけにぜひご活用くださいね^^ 

虫歯予防デー 

「６（む）４（し）」にちなんで日本歯科

医師会で、６月４日を虫歯予防デーの

実施をしています。１・２歳になると、少

しずつ乳歯が生え揃ってきます。歯磨

きを嫌がる子も少なくありません。お

母さんにとっても一苦労…。歯磨きが

嫌いにならないように、子どもたちが

楽しみながら歯の健康に親しめるよう

にしたいですね！これを機に家族のお

口の健康を今一度考えてみましょう！ 

    

 

 

ニコニコだより
6・7月号 石川子育てサロン ☎47-6586 


